PROGRAMMA

voor drie dagdelen

Dagdeel 1
(Helende) energie voelen & er bewust mee omgaan

Dagdeel 2
Energiebalans herstellen & energie doorgeven

Dagdeel 3
Evaluatie & herhaling

MELD JE AAN!

De cursus vindt plaats in groepen van 2-6 personen
in Holistisch Gezondheidscentrum Leef!
Melderslo.

Meld je aan via:

) ronniecoachingpraktijk@gmail.com
® 06-22893203



Ontdek én benut jouw

HELENDE ENERGIE

ledereen voelt energie.
Maar niet iedereen is zich bewust van wat je
hiermee kunt doen!

lk laat je in drie dagdelen ontdekken hoe je
jouw energie kunt inzetten voor jezelf en kunt
doorgeven aan een ander.
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